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Oblaten, Hostien 

Oblaten, Hostien - 

Dünne, aus ungesäuertem Mehlteig, ohne Zugabe von 
Triebmitteln, zwischen Heizplatten gebackene Teigplatten. 

Oblaten gibt es rund in verschiedenen Größen 
und rechteckig. Man verwendet sie als 
Unterlage für Makronen, Lebkuchen oder 
Konfekt. 

In Kirchen werden Oblaten als Hostien 
verwendet 

http://www.weihnachtsseiten.de/brauchtum/oblate/home.html 
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