
Glögg

Glögg, auch Schwedischer Glühwein gennant

Ein Glühwein schwedischer Art, oder auch
Schwedischer Glühwein gennant, ist wohl
das berühmteste Getränk in Skandinavien.

Das Wort Glögg bedeutet eigentlich nichts
anderes als Glühwein. Glögg wird manchmal
auch als Schwedenpunsch, finnischer
Glühwein, der beste Glühwein usw.
bezeichnet.

Traditionell trinkt man Glögg am Tag der
Lucia und ißt dazu Lussekatten (süsse
Hefebrötchen) dazu.

In ganz Norddeutschland ist Glögg
mittlerweile ein sehr beliebtes Getränk an
kalten Tagen.

http://www.weihnachtsseiten.de/brauchtum/gloegg/home.html
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